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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio Guasca
Lugar Centro de Escucha
Fecha 25 de marzo de 2026
Tema - . o .
Vigilancia comunitaria para eventos priorizados
Entorno Comunitario
Fortalecer los conocimientos de los participantes sobre la
vigilancia comunitaria en salud publica, promoviendo la
Objetivo identificacion temprana y el reporte oportuno de eventos

priorizados, con el fin de contribuir a la prevencién de riesgos
y al mejoramiento de las condiciones de salud de la
comunidad.

RESPONSABLE ACTIVIDAD
(Nombres y Apellidos):

Henry Alexander Alvarado Gonzalez

NuUmero Documento de identidad
del responsable de la actividad

1.076.656.985

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS - formato Cédigo:

M-PDS-GSP-GPSP-FR-091.

Desarrollo de la Actividad

1. Descripcion de la poblacién asistente

Se conto con la participacion de 11 personas residentes del municipio de Guasca, entre ellos
adultos, lideres comunitarios y participantes de procesos comunitarios.

La poblacion corresponde a los cursos de vida adultez, con participacion de hombres y
mujeres provenientes tanto del area urbana como rural.

Se identificd la necesidad de fortalecer el conocimiento sobre la vigilancia comunitaria,
debido a que algunos participantes desconocian la importancia de reportar oportunamente
situaciones que pueden afectar la salud publica, tales como enfermedades transmisibles,
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casos de violencia, consumo de sustancias psicoactivas, problemas de salud mental y
enfermedades crénicas.

Los asistentes manifestaron interés en aprender cémo pueden contribuir desde la comunidad
para prevenir riesgos y apoyar el trabajo de las instituciones de salud.

Es importante resaltar que, ademas de la participacion presencial, la actividad contd con la
asistencia de un numero significativo de participantes de manera virtual, debido a las
limitaciones de tiempo y desplazamiento que presenta la comunidad para asistir a este tipo
de espacios. La modalidad virtual permitié ampliar la cobertura de la actividad, facilitando
la participacion activa de los asistentes, quienes intervinieron oportunamente, realizaron
preguntas y aportes durante el desarrollo de la jornada, evidenciando interés y apropiacion
de los temas abordados.

2. Metodologia de la actividad realizada

Metodologia de la actividad realizada

La actividad se desarrollé mediante una metodologia participativa y educativa, basada en la
explicacion guiada, el didlogo grupal y la resolucion de inquietudes por parte de los
asistentes.

Durante la jornada se contd con la participacion de la doctora Liseth Sanchez, médica
veterinaria del municipio de Guasca, quien apoyo0 el desarrollo de la actividad mediante la
socializacion del tema y el fortalecimiento técnico de la informacién brindada a la
comunidad.

La sesién fue orientada con el apoyo de una presentacion educativa sobre tenencia
responsable de mascotas, prevencién de mordeduras y enfermedades zoonoéticas, lo que
permitio abordar los contenidos de manera clara, dindmica y comprensible.

La metodologia facilitd la participacion activa de los asistentes, quienes compartieron

experiencias relacionadas con la convivencia con animales y situaciones presentadas en su
entorno.

2.1 Actividad ludica de inicio

Se realiz6 una actividad de apertura orientada a explorar los conocimientos previos de los
participantes frente al cuidado de mascotas, en la cual se formularon preguntas relacionadas
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con practicas cotidianas, como la alimentacion de los animales, su cuidado, vacunacion y
comportamiento.

Los participantes compartieron sus experiencias y percepciones, lo que permitid identificar
ideas previas y generar un ambiente de confianza para el desarrollo de la actividad.

2.2 Explicacion del tema

Se realiz6 la explicacion del tema tenencia responsable de mascotas y prevenciéon de
zoonosis, con el apoyo de la doctora Liseth Sanchez, médica veterinaria del municipio de
Guasca.

Durante la socializacién se abordaron los siguientes temas:

« Las cinco libertades de los animales, enfocadas en garantizar su bienestar.

o Importancia de la tenencia responsable, incluyendo alimentacion, cuidado,
esterilizacion y control veterinario.

« Prevencion de mordeduras, especialmente en nifios y poblacion general.

e Qué son las zoonosis y como se transmiten.

« Medidas de prevencion de enfermedades zoonoticas.

e Qué es la rabia, formas de transmision y su importancia como enfermedad mortal.

« Importancia de la vacunacién de perros y gatos.

e Manejo adecuado ante un accidente por mordedura de animal.

Durante la explicacion se promovio el respeto hacia los animales, el autocuidado y la
corresponsabilidad en la prevencion de riesgos en salud.

2.3 Descripcidn del material didactico utilizado

Para el desarrollo de la actividad se utiliz6 material educativo basado en una presentacion
digital sobre tenencia responsable de mascotas, prevencion de mordeduras y zoonosis, la cual
permitio orientar de manera visual y organizada los contenidos abordados.

El material incluyd imagenes, conceptos clave y recomendaciones practicas relacionadas con
el cuidado de los animales, la prevencion de enfermedades y la promocién del bienestar
animal.
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Adicionalmente, se empleé la explicacion directa por parte de la doctora Liseth Sanchez,
médica veterinaria del municipio de Guasca, quien reforzo los contenidos mediante ejemplos
préacticos y lenguaje claro, facilitando la comprension de los asistentes.

Asimismo, el equipo de la estrategia APS de concurrencia departamental implemento
espacios de didlogo y escucha activa, apoyados en herramientas participativas, que
permitieron identificar necesidades de la comunidad relacionadas con el cuidado de animales,
condiciones del entorno y factores que pueden afectar la salud.

Estos recursos facilitaron la apropiacion de los conocimientos y promovieron la participacion
activa de la comunidad.

2.4 Descripcidn de las inquietudes manifestadas por los asistentes

Durante la jornada, los participantes manifestaron diversas inquietudes relacionadas con el
cuidado de las mascotas y la prevencion de enfermedades, entre las cuales se destacan:

o ¢Cada cuénto se deben vacunar los perros y gatos?

e ¢Qué hacer en caso de una mordedura de animal?

e ¢Cbmo prevenir enfermedades que se transmiten de los animales a las personas?
o ¢Es importante esterilizar a las mascotas y por qué?

o ¢Qué cuidados basicos se deben tener con los animales en casa?

e ¢Qué hacer con animales en condicidn de calle?

Las inquietudes fueron resueltas de manera oportuna por la doctora Liseth Sanchez y el
equipo de salud, quienes brindaron orientacion clara y basada en conocimientos técnicos.

De igual manera, el equipo de la estrategia APS de concurrencia departamental complementé
las respuestas mediante espacios de dialogo y orientacion comunitaria, fortaleciendo el
conocimiento de los participantes y promoviendo practicas responsables en el cuidado de los
animales y la prevencion de riesgos en salud.

3. Conclusiones y recomendaciones

La actividad permitié fortalecer los conocimientos de la comunidad sobre la tenencia
responsable de mascotas y la prevencién de enfermedades zoonoéticas, resaltando la
importancia del cuidado adecuado de los animales y su relacion con la salud humana.
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Se evidencié una participacion activa de los asistentes, asi como interés en mejorar las

practicas de cuidado y convivencia con los animales.

La participacion de la doctora Liseth Sanchez, médica veterinaria del municipio de Guasca,
fortalecid el desarrollo de la actividad, brindando soporte técnico y claridad en los temas

abordados.

Se recomienda continuar desarrollando este tipo de espacios educativos en la comunidad,
promoviendo el bienestar animal, la prevencion de enfermedades y el fortalecimiento de la

salud publica.
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